Plano de Contingéncia da Defesa Civil
em Postos de Saude.

1. Objetivo

Este plano visa estabelecer diretrizes e procedimentos para atuacdo dos postos de saude
frente a situacbes de emergéncia e desastres, garantindo a continuidade dos servicos
essenciais, a seguranga dos usudrios e profissionais, e a articulagdo com os 6rgados de Defesa
Civil.

2. Abrangéncia

Aplica-se a todas as unidades de saude da rede basica local, especialmente aquelas situadas
em Aareas de risco ou vulnerabilidade, durante a ocorréncia de eventos como enchentes,
deslizamentos, vendavais, incéndios, epidemias ou outras situagdes de calamidade publica.

3. Atribuicoes

Coordenagao Local do Posto de Saude:

e - Garantir a execugdo deste plano.

e - Manter equipe treinada para a¢oes de evacuagao e primeiros socorros.
e - Realizar contato permanente com a Defesa Civil municipal.

Defesa Civil Municipal:

e - Emitir alertas e orientagdes as unidades de satde.

e - Apoiar na logistica e remocdo de pacientes, se necessario.

e - Atuar em parceria na gestdo de abrigos e assisténcia a populacdo.

4. Ac¢oes Preventivas

e - Mapeamento de areas de risco no entorno da unidade.

e - Elaboracdo e afixacdo de rotas de fuga e pontos de encontro.



e - Manutencgdo de kits de emergéncia: lanternas, radios, medicamentos basicos, 4gua
potavel, EPI.
e - Treinamento periddico da equipe para evacuacao e primeiros atendimentos.

5. Agoes de Resposta

e - Acionamento imediato da Defesa Civil e SAMU em caso de sinistro.
e - Evacuacdo da unidade conforme protocolo de seguranca.
e - Atendimento de urgéncia para vitimas leves até remocao.
e - Registro e comunica¢do dos danos a Secretaria de Satde.

6. Agoes de Recuperagao

e - Avaliacdo da estrutura fisica e das condicGes de funcionamento.
e - Reposicdo de insumos e equipamentos danificados.

e - Apoio psicossocial a equipe e a comunidade atingida.

e - Reorganizacdo do fluxo de atendimento.

7. Comunicac¢ao e Alerta

e - Manutencio de canais ativos de comunicacdo com a Defesa Civil, Policia Militar,
Bombeiros e SAMU.

e - Divulgacdo de informacdes seguras a populacdo via murais, redes sociais e radios
locais.

8. Atualizacao e Testes

e - Revisdo do plano a cada 12 meses ou apds ocorréncia real.
e - Realizagdo de simulagdes a cada semestre.

Aprovagao:

Coordenador de Unidade / Secretaria Municipal de Satude / Defesa Civil

Florinea/SP, 11 de Novembro de 2024.



